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                                       1.  Пояснительная записка.
1.1.Нормативно-правовая и документальная основа  

Программы внеурочной деятельности обучающихся.

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» .

2. Федеральный государственный образовательный стандарт  (стандарты второго поколения).  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и введении в действие Федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования», от 06.10.2009, №373;

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»

5. Базисный учебный образовательный план учреждений      Российской Федерации, реализующих основные образовательные программы начального общего образования (вариант 2).
6. Национальная образовательная инициатива 
        «Наша новая  школа».
7. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России .

8. Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее образование)

9. Примерная программа внеурочной деятельности обучающихся

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
11. Устав ОУ.

                                           1.2. Актуальность проблемы.

Все больше педагогической наукой и практикой осознаются образовательные, социально-педагогические и воспитательные возможности внеурочной деятельности. Одной из современных тенденций в деятельности образовательного учреждения является совершенствование внеурочной деятельности. 

Сегодня к этому есть целый ряд объективных и субъективных оснований:

· расслоение населения (в том числе детей и молодёжи) по уровням обеспеченности и уровням образованности;
· влияние на  сознание ребёнка различных средств массовой информации (телевидение, Интернет, печать, FМ-радио) и видео-аудио-компьютерной индустрии;
·  снижение уровня чтения, особенно классической художественной литературы;
· ограниченность общения со сверстниками;
· разрастание в обществе стилей и форм жизнедеятельности и отдыха, уводящих и отчуждающих от реальности;
· экспансия молодёжной субкультуры, ориентирующей молодых людей на удовольствия и потребление;
· нарастания межнациональных, межконфессиональных, межпоколенных и иного рода межгрупповых напряжений;

· кризис института семьи (бытовая неустроенность,   низкие доходы, нерегистрируемые гражданские браки, высокая обеспеченность, эгоцентризм и многое другое).  
Все это сказывается на отношениях между супругами, между   детьми  и родителями, между одноклассниками, между педагогами и учащимися.
         «Главным результатом школьного образования должно стать его соответствие целям опережающего развития. Это означает, что изучать в школах необходимо не только достижения прошлого, но и те способы и технологии, которые пригодятся в будущем. Ребята должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие занятия, спортивные мероприятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и осваивать  новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь принимать решения и помогать друг другу, формулировать интересы и осознавать возможности»  (проект «Наша новая школа»). 

«Воспитание ориентировано на достижение определенного идеала, т. е. образа человека, имеющего приоритетное значение для общества в конкретно-исторических социокультурных условиях. Национальным приоритетом, важнейшей национальной задачей является преумножение многонационального народа Российской Федерации в численности, повышение  качества его жизни, труда и творчества, укрепление духовности и нравственности, гражданской солидарности и государственности, развитие национальной культуры.    Современный национальный воспитательный идеал - это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации». («Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России»)
Решение задач воспитания и социализации школьников, в контексте национального воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы начального общего образования. Поэтому сегодня для образовательного учреждения одним из важнейших является  вопрос организации внеурочной деятельности. Такая возможность предоставляется Федеральным государственным  образовательным стандартом нового поколения.       

 Требования стандарта к организации ВУД школьников:

-  Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся; 

-  Аудиторных занятий предусмотрено не более 50%;

-  Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной деятельности (ВУД) объясняется  новым взглядом на образовательные результаты. Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин,  то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как   ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов. 

Реализация программы воспитания и социализации младших школьников будет способствовать:

·  овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;

·  формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;

· формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.

Таким образом, актуальность данной программы обусловливается:

- мировыми и отечественными тенденциями изменения условий формирования личности;

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, общества, учащихся и их родителей;

- спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие

            Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой  ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать личностные и познавательные потребности и способности каждого обучающегося. Педагоги смогут внести реальный вклад в развитие духовного мира ребёнка.
                       1.3.  Сущность, цели и задачи ВУД

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта и Федеральным базисным учебным планом для общеобразовательных учреждений РФ организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью и обязательным условием функционирования образовательного учреждения.                                                                                                                                                К внеурочной деятельности относятся все виды деятельности школьников , кроме учебной деятельности на уроке, способствующие решению задач воспитания и социализации учащихся.

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь - на достижение личностных и метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др.                                                                                                                                                                                 Основное предназначение внеурочной деятельности – удовлетворение постоянно изменяющихся индивидуальных  социокультурных и образовательных потребностей детей.

Цели внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижение духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций, обеспечение полноты и цельности образования личности, основанной на взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования.

Задачи внеурочной деятельности:

· усилить педагогическое влияние на жизнь учащихся в свободное от учебы время;
· организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся совместно с коллективами учреждения внешкольного воспитания, учреждений культуры, физкультуры и спорта, общественными объединениями, семьями обучающихся;

· выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к различным видам деятельности;

· оказать помощь в поисках «себя»;

· включить учащихся в разностороннюю деятельность;

· создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

· развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;

· формировать навыки позитивного коммуникативного общения;

· развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

           сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· воспитывать  трудолюбие, способность к преодолению трудностей, целеустремленность  и настойчивость в достижении результата;

· развивать  позитивное отношение к базовым национальным  ценностям ;

· воспитывать духовно–нравственные качества личности;

· формировать положительную «Я – концепцию»;

· обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка к школе;
·  совершенствовать  систему мониторинга эффективности воспитательной работы в школе;
· организовать информационную поддержку учащихся;

· совершенствовать материально-техническую базу организации досуга учащихся;

· разработать систему диагностической работы педагога-психолога по вопросам досуговой деятельности учащихся;

· создать банк методической литературы по организации досуга учащихся.

Общие задачи    воспитания и ценностные основы

внеурочной деятельности обучающихся начальной школы
в перспективе достижения общенационального воспитательного идеала :

	Задачи:
	Ценности:

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.


	 любовь к России, к своему народу,  к своей малой родине; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; закон и правопорядок; межэтнический мир; свобода и ответственность; доверие к людям

	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	нравственный выбор; смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; любовь; почитание родителей; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания;

представления о вере, духовности, религиозной жизни человека

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	трудолюбие; творчество; познание; истина; созидание; целеустремленность; настойчивость в достижении целей; бережливость

	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
	 здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни

	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях
	красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие; художественное творчество.






На основе национального воспитательного идеала, важнейших задач духовно-нравственного воспитания российских школьников, приведенных в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России, а также с учетом «Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом, определены  задачи воспитания и социализации младших школьников

· в области формирования личностной культуры: 

 формирование( способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

 укрепление( нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести; 

 формирование( основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

 формирование( основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 принятие( обучающимся базовых общенациональных ценностей, национальных и этнических духовных традиций; 

 формирование( эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование( способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

 формирование( способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

 развитие( трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

 осознание( младшим школьником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности в пределах своих возможностей; 

 формирование( нравственного смысла учения.; 

· в области формирования социальной культуры: 
 формирование( основ российской гражданской идентичности;  

 пробуждение( веры в Россию, чувства личной ответственности за 

Отечество; 

 формирование( патриотизма и гражданской солидарности; 

 развитие( навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

 укрепление( доверия к другим людям; 

 развитие( доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям; 

 становление( гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование( осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

 формирование( основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

· в области формирования семейной культуры: 
 формирование( отношения к семье как к основе российского общества; 

 формирование у( младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

 знакомство( обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

1.4. Принципы организации ВУД в школе:
1. принцип соответствия возрастным особенностям обучающихся;

2. принцип опоры на традиции и положительный опыт организации ВУД;

3. принцип свободы  выбора на основе личных интересов и склонностей ребенка;

4. принцип развития индивидуальности каждого ребёнка;

5. принцип единства  обучения, воспитания, развития;

6. принцип непрерывности и системности дополнительного образования как механизма обеспечения полноты и цельности образования в целом;

7. принцип успешности;

8. практико-деятельностная основа ВУД;

9. принцип саморазвития, самовоспитания, самоутверждения

1.5. Ресурсы

. Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе созданы условия.

Педагогические ресурсы:
педагоги школы, педагоги дополнительного образования (ЦВР), тренер (ДЮСШ), педагог-организатор, педагог-психолог, библиотекарь, медицинский работник.

	Рабочая группа
	Функции
	 Состав

	Административно-координационная
	Координирует деятельность всех участников образовательного процесса, участвующих в введении ФГОС второго поколения, обеспечивает своевременную отчетность о результатах, делает выводы об эффективности проделанной работы, вносит коррективы, обеспечивает создание условий для организации внеурочной деятельности, проводит мониторинг результатов, вырабатывает рекомендации на основании результатов.
	Л.Н.Аверина,  директор школы
О.Н.Наркизова,  заместитель директора школы по УВР НШ



	Консультативно-методическая
	Обеспечивает: предоставление всех необходимых  содержательных материалов, изучение  документов ФГОС второго поколения, проведение семинаров и совещаний, распространение опыта участников введения ФГОС  , оказание консультативной и методической помощи учителям, 
	О.Н.Наркизова,  заместитель директора школы по УВР НШ

С.В.Никитина,  руководитель ШМО учителей начальных классов 

Л.Н.Райкова –учитель высшей квалификационной категории



	Педагоги школы
	Изучают документы ФГОС нового поколения, используют новые технологии в учебной и воспитательной деятельности, обеспечивающие результаты, обозначенные в стандарте нового поколения, организуют проектную и исследовательскую деятельность учащихся, обеспечивают взаимодействие с родителями
	Учителя начальных классов

	Педагоги 1-3 классов, педагоги дополнительного образования.
	Организуют ВУД по направлениям развития личности ребёнка: духовно-нравственного, спортивно-оздоровительного, общеинтеллектуального, общекультурного, социального.
	Педагоги 1-3 классов, педагоги дополнительного образования.


Научно-методическое обеспечение :
· нормативная и методическая литература,

·  интернет-ресурсы,

· мультимедийный фонд.

                                     Материально-техническое обеспечение:
учебные занятия проводятся в первую смену, 

имеется столовая, в которой организовано горячее питание, 

 имеется медицинский кабинет,

кабинет психолога,

ОУ располагает спортивным залом со спортивным инвентарем, 

имеется актовый зал с пианино, сценой,  количеством посадочных мест - 210,

имеется библиотека,

имеется игровая  площадка на школьном дворе и в городском парке .

         Школа располагает  кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, интерактивной доской.  Имеется музыкальный центр, магнитофоны. Кабинеты начальных классов оснащены ноут-буком для учителя, нет-букамии для учащихся (один на двоих обучающихся) , проектором, экраном, телевизором  

Информационное обеспечение:

Библиотечный фонд включает  учебную и художественную литературу.
Имеется видеотека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний.  

Интернет-ресурсы.

1.6. Сроки и этапы реализации программы

	Название этапа
	Сроки – учебный год
	Содержание деятельности

	Подготовительный
	Февраль – апрель 
	1. Изучение психолого-педагогических подходов и  опыта по организации внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС.

2. Определение стратегии их усовершенствования  в условиях  школы.

3. Определение условий и требований к созданию и внедрению модели внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС.

4. Выявление эффективных форм и способов создания развивающей среды для младших школьников  посредством организации внеурочной деятельности.



	Аналитико-прогностический
	Май-август  
	1.Изучение запроса родителей и учащихся

2.Разработка (корректирование) Программы, Модели  ВУД ОУ.

3. Разработка рабочих программ для организации внеурочной деятельности.

3.Разработка инструментария для отслеживания результатов ВУД.

	Практический
	Сентябрь -май
	1.Проведение семинаров-консультаций для учителей, реализующих рабочие программы ВУД ФГОС.

2. Реализация программ ВУД.

3. Мониторинг ВУД.

4. Организация информационного сопровождения ВУД.

5. Формирование банка данных, методических материалов по организации ВУД.

	Контрольно-обобщающий.
	Май-июнь 
	Обобщающий мониторинг результатов ВУД.


2. Модель организации  внеурочной деятельности учащихся

Модель организации  ВУЗ учащихся – комбинированная (адаптационная), основанная на  интеграции основного и дополнительного образования в условиях общеобразовательной школы. 

 Модель организации  внеурочной деятельности учащихся предусматривает:

1. реализацию рабочих программ ВУД, разработанных педагогами школы; 

2. ресурс учреждений дополнительного образования;

3. включение ребенка в систему общешкольных и классных воспитательных мероприятий.
Внеурочные занятия, кружки, общешкольные дела по программе воспитательной системы, классные мероприятия  являются компонентами  внеурочной деятельности.   

Подготовка к участию и участие детей в данных мероприятиях позволяют ребенку овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень  их развития. Участие ребенка в воспитательных мероприятиях осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. Фиксация участия осуществляется классным руководителем  в карте занятости ребенка, по итогам заполнения которой оценивается включение ребенка во внеурочную деятельность. 

Таким образом,  для ребенка создается особое индивидуальное образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать духовные и культурные нормы и ценности. 

ВУД организуют педагогические работники школы, педагоги дополнительного образования. Ведущая, содержательно определяющая роль в создании социально-открытого уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу  школы

Внеурочная деятельность предполагает 

· равномерное распределение часов по неделям – регулярные еженедельные внеурочные занятия, занятия учащихся в кружках;

· неравномерное распределение часов (утренники, праздники, экскурсии, викторины, соревнования, конкурсы, олимпиады, марафоны, поисковые исследования…)

Время, отведённое на ВУД, составляет как минимум 5 часов в неделю на одного обучающегося и не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки.  Детям предлагается выбор ( не менее 8 программ ВУД)

ВУД реализуется во второй половине дня в едином образовательном пространстве ОУ, преимущественно в рамках ГПД (большинство учеников 1-х классов посещают ГПД) после прогулки на свежем воздухе и горячего обеда.  Каждый ребенок выбирает себе занятия по душе и не обязан посещать все занятия, кружки.

 В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности смены лагеря с дневным пребыванием.

Модель организации  внеурочной деятельности учащихся:
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


   

                 3. Виды и направления внеурочной деятельности
	Виды
	Направления 

	Проблемно – ценностное общение
	Духовно-нравственное

	Познавательня деятельность
	Общеинтеллектуальное

	Художественное творчество
	Общекультурное

	Игровая деятельность
	Спортивно-оздоровительное

	Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность)
	Социальное

	Досугово – развлекательная деятельность (досуговое общение)
	

	Трудовая  деятельность
	

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	

	Поисково-краеведческая деятельность
	


Направления и виды внеурочной деятельности не являются привязанными друг к другу. Каждое из обозначенных направлений можно реализовать, используя любой из предлагаемых видов деятельности в отдельности и комплексно.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, социальное).  Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ ОУ.                                                   
                                                       4. Содержание ВУ
  4.1. ВУ занятия и кружки.
	
	Направление ВУД
	Название курса
	Класс
	Кол.  часов в неделю

	1
	Спортивно-

оздоровительное
	«Подвижные игры»


	1-а, в
	1

	
	
	
	1-б
	1

	
	
	
	2-а
	1

	
	
	
	2-б,в
	1

	
	
	
	3-а,в
	1

	
	
	
	3-б
	1

	
	
	« Советы доктора»
	2-б,в
	1

	
	
	«Основы здорового питания»
	1-б
	1

	
	
	
	1-в
	1

	
	
	
	2-а
	1

	
	
	
	2-б
	1

	
	
	
	3-в
	1

	
	
	« Белая ладья»
	1-а,б,в
	2

	
	
	
	2-а.б,в
	2

	
	
	
	3-а,б,в
	2

	
	
	4 наименования
	
	18ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	4

	2
	Духовно-нравственное
	«Я – гражданин России»
	1-б
	1

	
	
	«Школа вежливых наук»
	2-а
	1

	
	
	«Планета загадок»
	2-б,в
	1

	
	
	«Наш край»
	2-в
	1

	
	
	
	3-а
	1

	
	
	
	3-б
	1

	
	
	«Герои земли Меленковской»
	3-а,в
	1

	
	
	5 наименований
	
	7ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	1

	3
	Общеинтеллектуальное
	«Информатика в играх и задачах»
	1-а
	1

	
	
	
	1-б
	1

	
	
	
	2-а
	1

	
	
	«Путешествие в информатику»
	3-б
	1

	
	
	«Экология для младших школьников»
	3-а,в
	1

	
	
	«Клуб почемучек»
	3-а,в
	1

	
	
	«Счастливый английский»
	2-б,в
	1

	
	
	
	3-а,в
	1

	
	
	5 наименований
	
	8ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	1

	4
	Общекультурное
	«Звонкие голоса» 
	2-а
	1

	
	
	
	1-а,б,в
	1

	
	
	«Весёлая палитра»
	1-а
	1

	
	
	«Волшебный мир оригами»
	1-в
	1

	
	
	«Акварелька»
	2-б,в
	1

	
	
	«Танцевальный хоровод»
	2-а
	1

	
	
	
	3-б
	1

	
	
	
	3-а,в
	1

	
	
	«Школа юного артиста»
	3-б
	1

	
	
	«Театр Петрушка»
	1-б,в
	1

	
	
	«Задоринка»
	2-б,в
	2

	
	
	
	3-а,в
	2

	
	
	«Искусство вышивания»
	2-а
	2

	
	
	
	3-б
	2

	
	
	«Радужный мир»
	3-а,в
	1

	
	
	«Маленькая Барби»
	2-А,б,в
	2

	
	
	«Творческая мастерская»
	3-а,б,в
	2

	
	
	12 наименований
	
	23ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	3

	6
	Социальное направление
	Проектная деятельность
	 1-3 кл
	9

	
	
	«Азбука дорожного движения»
	1-а
	1

	
	
	2 наименования
	
	10ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	1

	
	ИТОГО
	28 наименований
	
	69 ч

	
	Среднее количество часов на одного ученика
	
	
	7


                      4.2. Традиционные общешкольные мероприятия

	Направления
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	                Спортивно-

            оздоровительное
	-День здоровья.

-Легко-атлетическая эстафета.

-. Веселые старты.

-Мониторинг  физической подготовки учащихся


	-День здоровья

-Конкурс буклетов

« О, спорт, ты- мир»


	-День здоровья

-Рыцарский турнир

-Конкурс «Снежный ком»
	-День здоровья, посвящённый Дню защиты детей

-Мониторинг физической подготовки учащихся

-Веселые старты.

-Декада пожарной безопасности

	                                                                             Общекультурное
	-Конкурс рисунков и поделок « Краски осени»

-Выставка детского творчества

-Осенние праздники

-Театр и цирк в гостях у ребят.


	-Цикл мероприятий, посвящённых Дню матери (конкурсы, фотоколлажи, концерты)

-Мастерская Деда Мороза: конкурсы  новогодних поделок,рисунков 

-Выставка детского творчества

«Традиции празднования Нового года и Рождества»

-Cказочный маскарад

-Театр и цирк в гостях у ребят.
	-Конкурс рисунков к Дню защитников отечества.

-Конкурс открыток

(8 марта)

-День театра

-Театр и цирк в гостях у ребят
	-Фестиваль детского творчества                       « Пасхальный подарок»

-Конкурс рисунков,проектов   к Дню Победы.

-Театр и цирк в гостях у ребят.



	Обще интеллектуальное
	-Предметная недели

-Олимпиады

-Международные предметные конкурсы
	-Предметная неделя

Международные предметные конкурсы
	-Предметная неделя

-Интеллектуальный марафон.

-Неделя детской книги

-Международные предметные конкурсы
	-Интеллектуальная игра «Почемучка».

-Международные предметные конкурсы

	                                                    Духовно-нравственное
	-День знаний.


	-День матери: Игровая программа с участием мам.

-Неделя краеведения

-Посещение музеев
	-Рыцарский турнир.

-Встречи с защитниками Отечества

-Мероприятия, посвящённые женщинам-мамам

 
	-Уроки мужества и славы.

-Конкурс, посвящённый Дню земли

-Последний звонок



	                                  Социальное
	-Дежурство

-Озеленение класса

-Сбор макулатуры
	-Дежурство

-Акция «Покормите птиц зимой»


	-Дежурство

-Акция « Доброе слово- хорошо, а доброе дело – лучше»
	-Дежурство

-Экологический десант по благоустройству пришкольной территории «Сделаем наш город чище»
-Трудовой десант

« Наш школьный двор как сад»


4.3. Внеклассные мероприятия по плану классного руководителя, учителя.

                     5. Предполагаемые формы   внеурочной деятельности.
	Направление 
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное


	Занятия в спортивном зале, на свежем воздухе, беседы, соревнования, подвижные игры, эстафеты,  походы, экскурсии, «Дни здоровья»,  «Весёлые старты»
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	 Духовно- нравственное

	Беседы, экскурсии, просмотр фильмов, встречи с известными людьми, знакомство с историей и бытом родного края, посещение музея, «Уроки нравственности», конкурсы рисунков, сочинений, чтецов

выставки творческих работ, тематические классные часы, акции помощи 
	Формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества

	Общеинтеллектуальное
	 Беседы, проектирование, исследовательская деятельность, предметные недели, библиотечные уроки, конкурсы, экскурсии, олимпиады, интеллектуальный марафон
	Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности

	Общекультурное
	Занятия в объединениях дополнительного образования, экскурсии, посещение концертов, выставок , театров, создание творческих проектов, Дни театра , выставки детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся; проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи, участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, города, области
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Социальное
	Беседы, встречи с людьми труда, участие в школьных трудовых рейдах, проектирование, фотосъемки, выпуск классной и школьной газеты, уход за цветами, трудовые десанты, дежурство, благотворительные акции
	Воспитание умения общаться с людьми, выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, бережного отношения к окружающей среде формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой деятельности

	Проектная  деятельность
	Познавательные, социальные проекты, исследовательские работы, конкурсы, конференции, выставки
	Формирование таких ценностей, как познание, истина, целеустремленность, разработка и реализация учебных и учебно-трудовых проектов


                6.  Результаты внеурочной деятельности.
Обобщенный результат образовательной деятельности начальной школы  фиксируется в портрете ее  выпускника:
· любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной    

          деятельности; 

· любящий свой край и свою Родину; 

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго ориентированы на воспитательные результаты
 Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.

Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.                  

                              Уровни результатов внеурочной деятельности
	Содержание
	Способ достижения
	Возможные формы деятельности

	Первый уровень результатов 
	
	

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни
	Достигается во взаимодействии с педагогом как значимым носителем положительного социального знания и повседневного опыта
	Этические беседы, познавательные беседы, ролевые игры, предметные кружки, олимпиады, образовательные экскурсии; культпоходы в кино, театр, музеи, занятие в кружках, секциях и т.д.

	Второй уровень результатов
	
	

	Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценостного отношения к социальным реальностям в целом
	Достигается во взаимодействии школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, где он подтверждает практически приобретенные социальные знания, начинает их ценить (или отвергать)
	 Дебаты, тематические диспуты, деловые игры, дидактический театр, интеллектуальные клубы, экскурсии,  коллективно-творческие дела, концерты, инсценировки,, трудовые десанты., школьные спортивные турниры, туристский поход, краеведческий  клуб, поисковые исследования, школьные научные общества  и т.д.

	Третий уровень результатов
	
	

	Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, где не обязательно положительный настрой
	Достигается во взаимодействии школьника с социальными субъектами, в открытой общественной среде
	Социально-моделирующие игры, детские исследовательские проекты, детские конференции, интеллектуальные марафоны, школьный музей-клуб, проблемно-ценностные дискуссии с участием внешних экспертов, досугово- развлекательные акции, художественные акции школьников в окружающем школу социуме, спортивные и оздоровительные акции, поисково-краеведческие экспедиции, школьный краеведческий музей и т.д.  


       Критерии результативности ВУД- сформированность УУД:

· Сформированность познавательного потенциала личности учащегося и особенности мотивации

· Сформированность коммуникативного потенциала личности и её зависимость от сформированности общешкольного коллектива

· Сформированность нравственного, эстетического потенциала личности учащегося.
                           7.      Возможная диагностика результативности ВУД.
Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности.                                    

                                 Мониторинг компетентностей учащихся

	Компетенции ученика
	Показатели 
	Методический инструментарий

	Сформированность познавательного потенциала личности учащегося и особенности мотивации.
	1.Познавательная активность учащихся.
2.Произвольность психических процессов.

3.Эмоциональное состояние (уровень тревожности)
	1.Методики изучения развития познавательных процессов личности ребёнка.
2.Педагогическое наблюдение.

3.Оценка уровня тревожности Филипса «Шкала тревожности».

	Сформированность коммуникативного потенциала личности и её зависимость от сформированности общешкольного коллектива.
	1.Коммуникабельность.
2.Знание этикета.

3.Комфортность ребёнка в школе.

4.Сформированность совместной деятельности.

5.Взаимодействиесо взрослыми, родителями, педагогами.

6.Соблюдение социальных и этических норм.
	1.Методика выявления коммуникативных склонностей уч-ся.
2. Педагогическое наблюдение.

3 Методика А.А.Андреева «Изучение удовлетворённости учащегося школьной жизнью».

4.Методики «Наши отношения», «Психологическая атмосфера в коллективе». 

5.Анкета «Ты и твоя школа».

6.Наблюдения педагогов.

	Сформированность нравственного, эстетического потенциала учащегося.
	1.Нравственная направленность личности.
2.Сформированность отношений ребёнка к Родине, обществу, семье, школе, себе, природе, труду. 

3.Развитость чувства прекрасного.
	1.Тест Н.Е.Щурковой «Размышляем о жизненном  опыте».
2.Методика С.М.Петровой «Русские пословицы», методики «Репка» («Что во мне выросло»), «Золотая рыбка», «Цветик-семицветик».

3.Методики «Недописанный тезис», «Ситуация свободного выбора».


Возможные методы и методики мониторинга

•Методика выявления организаторских и коммуникативных склонностей (по В.В.  Синявскому и Б. А. Федоришину) 
•Методика-тест «Тактика взаимодействия» (по А. Криулиной) 

•  Методика «Мы - коллектив? Мы - коллектив... Мы - коллектив!» (стадии развития коллектива) 

 • Методика  «Какой   у   нас   коллектив?»   (по А.Н. Лутошкину) 

•Методика «Наши отношения» 

•  Методика «Творческие задания» 

•  Игра «Лидер» 

•  Методика «Выявление мотивов участия учащихся в делах классного и общественного коллективов» 

• Социометрия 

• Методика «Психологическая атмосфера в коллективе» 

•  Методика «Сочинения учащихся» 

•  Игровая методика «Мишень» 

• Методика определения лидера 

• Методики: «Психологический климат коллектива», «Индекс групповой сплоченности»

•  Методика «Эмоционально-психологический климат» 

• Характеристика   психологического   климата коллектива

•Методика изучения мотивации межличностных выборов 

• Методика «Лесенка» 

• Методика    диагностики     организованности коллектива 

• Игровая методика «Лидер» 
• Методика «Творческий коллектив» 

•Методика определения уровня развития самоуправления 

• Цветопись (по А.Н. Лутошкину) 

•Методика   «Определение   уровня   развития классной группы» (по А.Н. Лутошкину) 

• Методика «Ребячья мозаика» 

•Комплекс методик и методов диагностирования воспитанности детей

 8. Показатели эффективности ВУД.

· Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать об эффективности ВУД.

· Комфортность ребёнка в школьной среде.

· Удовлетворённость ребёнка ВУД.

· Творческая активность ребёнка: участие в конкурсах, соревнованиях, школьных, районных мероприятиях.

· Рост призовых мест за участие во ВУД.

· Сохранение и укрепление здоровья школьника.

· Удовлетворённость родителей ВУД.

· Укрепление связи семьи и школы.
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